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VERHALTENSREGELN FÜR DIE
TRÄGER DES QURAN – TEIL 1

Einführung:
السلم عليكم ورحمة ا وبركاته

Verehrte Geschwister, hiermit stellen wir Euch die Mitschrift einer Schwester vor, die sich die Mühe
gemacht hat, unsere Vorträge zusammenzufassen. Wir bitten Euch daher, Bittgebete für Sie

auszusprechen, auf dass Allah subhana wa ta'ala mit Ihr zufrieden ist. Die Inhalte sind kostenlos. Ihr
dürft Sie verbreiten und duplizieren mit der Bitte, den Ursprungsort zu nennen.

Das Buch „Verhaltensregeln für die Träger des Quran“ von „Imam An-Nawawi“ ist ein
hervorragendes Buch, um Licht in unsere Herzen zu bringen und ebenso ein dringend empfohlenes

Buch für jeden Muslim, der auf der Suche nach seinem Kompass ist.

Verehrte Geschwister, Euer Ahlak und insbesondere Euer Maßstab ist der Quran. Dies bedeutet 
ebenso, dass wir durch unsere wahrhaftige Religion eine Lebensordnung besitzen müssen, wodurch 
wir uns mit der Sirah des Propheten alayhi wa sallam auseinander setzen sollten!

Muhammad sallallahu alayhi wa sallam wurde mit 40 Jahren als Gesandter auserwählt. Er wurde von 
Allah als Warner aber ebenso so als frohe Botschaftler ernannt. Er hat 23 Jahre lang, seinen 
Prophetentum durchgeführt, er hat die Religion, die Gebote und Verbote umgesetzt. Trotz dessen 
war er immer ein Mensch und dies aus dem Grund, damit wir ihm nachahmen können. 

Die erste Offenbarung geschah in der Höhle Al Hira und offenbart wurde ihm der Vers: 
‚Lies! Im Namen deines Herrn, der erschuf, Erschuf den Menschen aus geronnenem Blut. Lies, denn 
dein Herr ist allgütig, Der die Feder gelehrt, Gelehrt den Menschen, was er nicht gewusst.' (al-'Alaq 
96/1-5)

STUDIEREN - VERINNERLICHEN - & UMSETZEN!

Wenn wir uns in der Schule befinden und der Lehrer Arbeitspapiere austeilt und von uns verlangt, 
dass wir lesen sollen, wissen wir auf Anhieb die Umkehrsetzung. Wir müssen lesen und wissen, dass 
der Inhalt darin in der Prüfung erscheinen kann. 

So müssen wir IQRA tiefgründiger verstehen und verinnerlichen. Denn das sind die Worte Allahs.

Im weiteren Verlauf sehen wir, dass unser Prophet alayhi wa sallam nach der ersten Offenbarung 
eine lange Zeitspanne hatte, bis die nächste Botschaft offenbart wurde. Er hat die Zeit bekommen, 
die Offenbarung, die er erhielt zu verinnerlichen. Da er sich in einem Schockzustand befand, 
insbesondere weil er den Engen traf. Stellt Euch vor, was für einen Druck er erleben musste. Ein 
Zustand wo er überfordert gewesen ist, weil er kein Anhaltspunkt besaß und nicht wusste, wie alles 
vorangehen sollte. 

Liebe Geschwister, es gibt Momente in unserem Leben, wo wir einen Iman Kick bekommen und 
ebenso Momente wo wir was unseren Iman angeht in einer sehr tiefen Downphase befinden. Unser 
Prophet wurde ebenso in den ersten Jahren damit geprüft, denn er wurde von unserem Schöpfer 



geformt. In der Zeit wo er die Offenbarung erhielt, ließ Allah ihn warten und die Mekkaner haben 
sich stets über Ihn lustig gemacht. 

Er war stets voller Hingabe und Standhaftigkeit. So hat Allah ihm die Surah Ad-Duha offenbart, was 
seine Seele getröstet hat.

"Beim Vormittag und bei der Nacht, wenn alles still ist! Dein Herr hat dich weder verlassen, noch 
verabscheut. Wahrlich, das Jenseits ist besser für dich als das Diesseits....."[93:1-4]

Es werden Zeiten kommen, wo wir uns in einer Downphase befinden und der Shaytan wird unser 
erster Begleiter darin sein. Er wird versuchen diese Lage zu nutzen. Wir müssen jedoch verstehen, 
dass Allah uns niemals im Stich lassen wird. Wenn wir anstreben, den Propheten zu ähneln, so 
müssen wir ihm auch in seiner Standhaftigkeit ähneln. 

"Und dulde standhaft um deines Herrn willen." [74:7]

O du in den Mantel Gehüllter! Erhebe dich und warne. Deinen Herrn verherrliche. Dein Herz läutere.
Meide den Götzendienst. [74:1-5]

Unser Prophet alayhi wa sallam hatte in der Dawah eine sehr gesunde Balance zwischen dem 
Warnen und das Überbringen der frohen Botschaft. Wenn wir in unseren Taten den Islam 
repräsentieren möchten, so müssen wir einen Akhlak besitzen, der dem Islam entspricht, sodass wir 
eine Vollkommenheit unseres Charakters entwickeln können. 

Wir müssen uns genug daran erinnern und uns selbst stets formen und erziehen. Erinnert euch an 
unseren Propheten alayhi wa sallam. Wenn wir Seinen Erben tragen und seinen Ahlak besitzen 
wollen, müssen wir lernen seinen Spuren zu folgen! 

Der Quran bezeugt die Offenbarungsbücher und weil er das letzte Offenbarungsbuch ist, korrigiert 
und hebt er die anderen auf. Allah ist der Beschützer und er hat die Aufsicht darüber. Gar nichts 
kann ihn fälschen und nichts ist Ihm ähneln. 

Die Herzen der Sahaba, die damals beauftragt worden sind, den Quran niederzuschreiben, hatten 
ein sauberes reines Herz und waren mit Ihren Taten und Absichten die aufrichtigen. Die 
Authentizität wurde niemals in Frage gestellt. 

Er Besaß die Eigenschaft Al-Furqan, so konnte er dies als Kompass nutzen und die Wahrheit von der 
Falschheit unterscheiden. Niemals ging er nach seinen gelüsten, er wurde stets von Allah geprüft. 
Immer hat Ihn Allah begleitet, verteidigt und beschützt. 

["Dies ist (ganz gewiß) das Buch (Allahs), das keinen Anlaß zum Zweifel gibt, (es ist) eine 
Rechtleitung für die Gottesfürchtigen."] 2:2]

• ER WURDE ALS DICHTER BEZICHTIGT
Es ist nicht das Wort eines Dichters. Wie wenig glaubt ihr? 69:41

• ER WURDE ALS ZAUBERER BEZICHTIGT
 Du bist, durch die Gnade deines Herrn, kein Wahnsinniger. 68:2



•SIE SAGTEN ES SEI VON SHAYTAN
noch ist dies das Wort Satans, des Verfluchten. 81:25

Und vieles mehr...

Der Quran ist das Buch unseres Herzens. Er muss verstanden werden, damit wir ein gesundes Herz 
bekommen. Und die Heilung auf einem zutrifft. Je mehr wir uns mit dem Islam beschäftigen, desto 
mehr sollte unser Charakter sich daran ähneln. Wenn man sich jedoch damit auseinander setzt, aber 
damit keinen Nutzen hat. 

Stellt Euch nun die Frage; 
Was hat sich bei dir in den letzten Monaten verändert für Allah? 

..nur die Wissenden unter Seinen Dienern fürchten Allah. Wahrlich, Allah ist Erhaben, 
Allverzeihend. [35:28]

Je mehr wissen wir besitzen, desto schöner ist die Bindung zu Allah. Wissen bringt die Ehefurcht 
hervor!

Unsere Taten bringen uns nicht ins Paradies. Es ist unsere Aufrichtigkeit und Allahs Barmherzigkeit, 
die uns ins Paradies eintreten lässt.

Die Farbe des Quran ist die TAQWA (GOTTESFURCHT)!

Durch diese Farbe lernen wir die Dienerschaft und die Ergebenheit gegenüber Allah. Der Quran 
lehrt uns ein wahrhaftiger Muslim zu sein. Oft denken wir, das wir den Quran lernen und der Quran 
sich öffnet. Jedoch ist dies umgekehrt. Der Quran bringt uns was bei und es sind wir die uns voller 
Hingabe Allah öffnen. 

Der Quran ist unser bester Freund! Genauso wie die Farbe eines Freundes auf uns übergeht und 
Spuren hinterlässt, so wird auch der Quran auf uns die Farbe des TAQWA übergehen lassen. Der 
Quran bringt dir bei ein gehorsamer Diener zu sein, auf dass du ins Paradies kommst. 

Sami'Na Wa'Ata'Na - ناا ناا واأاطاعن مععن سا

Wir müssen dies verkörpern. Wir müssen hören und gehorchen. Wir verlieren unseren Buch, sofern 
wir nicht nach dem Quran handeln. Al Quran ist unser Kompass. Wie sollen wir die richtige Richtung 
finden, wenn wir unseren Kompass verlieren? 

Quran & Sunnah gehören zu den einzigen Erben die vom Propheten alayhi wa Salam 
zurückgeblieben sind. Wir sollen uns daran festhalten, denn dies wurde uns als Erbe hinterlassen. 
Wir finden mit dem Quran unseren Kodex zum PARADIES und werden mit Allahs Hilfe rechtgeleitet. 

Der Quran wird, wenn wir Ihn lesen, Fürsprache für uns halten.

Der Gesandte ALLAHS (salla lahu 3alahi wa salam) hat gesagt: 'Lest den Quran: Denn er wird am 
Tage der Auferstehung als Fürsprecher für seine Leser hervortreten.' (Muslim)



An dem Tag, wo uns jeder verlassen wird, wird der Quran neben uns sein. Sei keine Hausruine, die 
den Quran verlassen haben!
Jede Auseinandersetzung und Auswendig lernen erhöht unsere Stufe im Paradies. Je mehr wir uns 
den widmen, desto schöner wird unsere Wohnstätte im Paradies. 

DU RETTEST NICHT NUR DICH SELBST, SONDERN AUCH DEINE ELTERN! Durch dein streben nach 
Wissen, rettest du Ihre Zukunft. Sie werden mit Kronen beschmückt und ihre Wohnstätte wird 
verschönert. 

Abu Huraira berichtete, dass der Gesandte Allahs -Allahs Segen und Frieden auf ihm- sagte: „Der 
Koran wird am Tag der Auferstehung wie ein magerer Mann kommen und seinem Gefährten sagen: 
„Kennst du mich? Ich bin derjenige, der dich in den Nächten wach hielt und in der Mittagshitze 
durstig gemacht hat. Und jeder Händler strebt nach seinem Handel, doch heute bist du der größte 
Händler.“ So wird ihm die Herrschaft in der rechten und die Ewigkeit in der linken Hand gegeben 
und er wird mit der Krone der Würde gekrönt. Seine Eltern werden mit Gewändern gekleidet, für 
deren Wert das Diesseits und was auf ihr ist nicht aufkommen kann. Daraufhin werden sie sagen: „O
unser Herr, wie haben wir dies bekommen?“ Es wird ihnen gesagt: „Dadurch, dass ihr eurem Kind 
den Koran gelehrt habt.“ [Überliefert von At-Tabarani in „Al-Ausat“ (6/51).]
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